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- Da quando in cima (o quasi)
alle montagne ci vanno gli
“scienziati € non solo gli scalato-
ri € cambiato un mondo. E poi-
ché questo sta accadendo da
vent’anni esatti € giusto dire
che questo grande cambio sl
deve alle intuizioni e alle colla-
borazioni di alcune persone.
Dal friulano Ardito Desio che
disse si alle idee del bergama-
sco Agostino Da Polenza, a de-
cine di docenti universitari
-(tantissimi di Padova) che han-
no aderito alle iniziative del Co-
mitato Ev-K2-Cnr. |

«Adesso - ha ricordato Da
- Polenza ormai diventato un ma-
“nager d'alta quota - il governo

“1taliano st € impegnato (7 marzo
SCOr's0) a sostenere 1'azione del
Comitato Ev-K2-Cnr, conside-
randola non solo altamente
scientifica e di rilevanza mon-

diale ma anche come nuovo

strumenti di rilevanza mondia-
le». E ieri i1 manager - che &
stato 1l primo italiano (1983) a
raggiungere la vetta del K2 dal-
lo spigolo nord, versante cinese
- ¢ riuscito a mettere assieme
nelPalazzo del Bo le decine di
docenti universitari padovani
che da anni collaborano all’ini-
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ziativa. Facendo "scoprire” alla
stessa universita che ¢1 sono in
corso almeno una dozzina di
progetti di altissimo livello
scientifico. Lasciando anche ca-
pire che il futuro riservera a
ricercatori e docenti importan-

‘tissimi risultati che; partendo

dalla scienza pura, avranno an-
che ricadute utili sociali ed eco-

‘nomiche nei territori dei paesi

luogo di lavoro e di analisi.

«k con questa formula - ha
spiegato Da Polenza alconve-
gno organizzato dall’Universita
- che 1l prossimo mese anche la
professoressa padovana Anna
Milva Boselli, portavoce del Co-
mitato Ev-K2-Cnr, sara a
Washington su invito dell’Onu,
ai lavori della 15esima Com-
missione sullo sviluppo sosteni-
bile. Saremo impeganti nel mo-

nitoraggio delle montagne di
tutto il mondo, un lavoro di die-
ci anni legato ad ambiente, cli-
ma, acque. Le montagne copro-
no il 24 per cento delle terre

emerse ma non sono mai state

studiate a fondo».

‘L'impegno portera ancora

una volta, assieme ad altri ate-
nei, anche le équipe dell’uni-
versita di Padova che gia hanno
ottenuto risultati stupefacenti
lavorando alla famosa piramide
di vetro e acciaio sistemata a
cinque mila metri di quota alla
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all’Everest, in Nepal.

Ma oltre al dlalogo con 0nu
Ev-K2-Cnr ha gia avviato la ge-
stione del grande parco natura-
le del K2 in Pakistan, sta orga-
nizzandoe una rete di stazioni
meteo ad alta quota: la prossi-
ma, permanente, sara installata

sul Colle Sud dell’Everest, a 8

mila metri. E sta collaborando

con universita del Nepal e del

Pakistan per formare, a livelli

di ricerca moderni, decine di

studenti e neolaureati. «Che do-

po - spiega Da Polenza - potran-
no, direl guasi dovranno, diven-

tare. imprenditori nei loro pae-
si». Iniziative molto apprezzate
dai goverm locali che vedono

nascere rapporti di cooperazio-

ne con I’Jtalia molto concreti.
Per la cronaca, oltre al denaro
dello Stato I'Universita investe
risorse proprie, assieme a quel-
le offerte dalla regione Veneto.

Lo scenario apparso ieri al-
I'incontro al Bo é stato ricchis-
simo. L’Universita di Padova
(assieme al  comitato
Ev-K2-Cnr) lavora nel progetto
Earth, una macchina inceneri-
tore (tre brevetti) capace d1
procurare energia e ripulire
ghiacciai e grandi spazi. Ha poi

gia raccolto tre tonnellate di ri-
fiuti dai ghiacciai pakistani, sta
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sull’Everest

................

L impegno de; docentt di Padova nei progetti di ncerca ambiemale chmauca ¢ medica, Scaperto 1} motivo per il quale e dt}nna m alfa quota dlmagnscono meno deg]] uomini

‘Quando I'Universita studia Evereste K2

base del ghiacciaio che porta

avviando lavori per un turlsmo

sbstenibile. E stato il professor |
"Roberto Baroni (in attivita con

Desio ¢ Da Polenza dal 1992) a
fare 1’elenco dei lavori in atto e

gia eseguiiti; dalla geofisica, alle

conoscenze di fisiologia, a ri-
cerche sul clima e piante medi-

cinali. K sono anche stati tenuti

corsi di medicina di montagna
sui fianchi dell’Everest. Insom-
ma € gia pronta un’enciclope-
dia, come dimostra anche
l'elenco delle "scoperte" sugli
effetti dell’alta quota sull’orga-
nismo umano che ha segnalato
1l dottor Andrea Ermolao. «ll
nostro organismo - ha sottoline-
ato lo scienziato - reagisce in
vari'modo allo stress provocato
dall’alta quota e dalla rarefazio-
ne dell'ossigeno. Un po’ alla vol-

ta siamo riusciti a capire 1 mec-

canismi pit profondi, dall’atti-
vita del sistema nervoso simpa-
tico, a quello della diuresi per
I’eliminazione del sodio, agli ef-
fetti immuno endocrini, fino a
capire perché le donne in quo-
ta, contrariamente a quanto di
solito accade agli uomini, non

~dimagriscono. Il motivo? Tutto
dipende da come reagisce la
leptina, espressione del patri-
“monio adiposo ¢ del bilancio

energetico». Dire che la monta-
gna e diventata un po’ piu fem-
mina non dovrebbe essere una
bestemmia. |
Adriano Favaro

J.l . o W e s
POl ol o S

Ry H"}"“ﬁ [IIF'T-‘-'l.
A n2 Fack ddl kst

.....

1ﬁﬂﬂﬁmhmmwmhmmmm@mmemmﬁm

Al Teazemes i Wi rnLL-.l

el TR '|"I v e vt C1eTrenl Wl s e & L s | SuSLTT TleTT

Ritaglio

uso esclusivo

del

destinatario, non

riproducilibile.

www.ecostampa.it

0/8913



