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In un libro Silvio Mondinelli fa da guida per le spedizioni extraeuropee

Con «Gnaro» spedizioni in alta quota

M Silvio Gnaro Mondinelli
& noto anche a chi non ha
grande pratica di alpinismo.
Ed ¢ molto conosciuto tra i
bergamaschi. A Bergamo & di
casa non solo come «cugino»
(& nato a Gardone Val Trom-
pia), ma ha partecipato a mol-
ti incontri, presentato sera-
te e svolgendo attivita per
conto del comitato IREE&-Cnr
salendo sull’Everest per in-
stallare  apparecchiature
scientifiche; negli uffici di
Agostino da Polenza in via
San Bernardino 2 di casa. E
poi Mondinelli & stato il pri-
mo italiano a salire tutti1 14
Ottomila senza ossigeno. Per
le sue imprese & considera-

to uno dei pitt importanti hi-
malaisti a livello mondiale.
E dove la mettiamo tutta
questa sua esperienza accu-
mulata in anni di attivita e di
grandi risultati? In un libro.
Un libro che «Gnaro» ha
scritto ma che & diverso dai
solito che generazioni di al-
pinisti hanno dato alle stam-
¢. Il suo ¢ un manuale
Alpinismo d'alta quota. Or-
ganizzare e condurre con
successo una spedizione ex-
traeuropeaq, Ull?rico Hoepli
Editore, pag. 306, euro 24,90)
nel quale viene ricostruita
Porganizzazione e la condu-
zione di una spedizione in
tutte le sue fasi, dal momen-

to della scelta dell’obiettivo
al rientro.

Ma non facciamoci impres-
sionare dal titolo. Questo
«manuale» & un libro di gran-
de interesse anche per chi
non ha in testa spedizioni. £
un’ottima guida per chi vuo-
le capire logiche e segreti di
queste spedizioni, soprattut-
to se vuole a%profondirc la
conoscenza di ambienti e
montagne al di la di tanti re-
soconti giornalistici zpesso
approssimativi. Schede, ap-
profondimenti, immagini di
grande interesse e anche
aspetti inconsueti dell’alpi-
nismo, come ’assegnazione
di una cima.
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