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OLTRELAVETTA diSivio Mondinelli “Gnaro”

Purtrop-
po, centrano molto. Soprattutto in Himalaya,
dove ogni anno arrivano migliaia di persone da
ogni parte del mondo per fare trekking o per
scalare. Si tratta di gruppi numerosi, che vivono
per settimane ai campi base, posti in luoghi disa-
bitati, ai piedi delle grandi vette, sulle morene dei
ghiacciai. Qui vivono e producono rifiuti, man-
giando, facendo i loro bisogni o semplicemente
scalando: pensiamo ai chiodi o alle corde che
vengono abbandonati sulla via di salita, Ma che
fine fa questa spazzatura?

Una volta, veniva semplicemente abbandonata, o
seppeliita in qualche crepaccio. Il problema sem-
brava risolto, ma in realta, nel ghiaccio, anche i
rifiuti deperibili come quelli umani non si decom-
pongono. Si conservano. Ed € capitato che, con
il ritiro dei ghiacciai, tornassero a galla. Immagi-
natevi cosa puo voler dire questo in campi base
come quello dellEverest, che ogni anno ospita
qualche migliaio di persone.

Oggl le cose sono migliorate molto rispetto a
ventanni fa. AllEverest sono nate spedizioni
dedicate unicamente alla pulizia dei ghiacciai e
i campi base sono abbastanza puliti. Ma resta il
problema dei campi alti. Tre anni fa sull Everest
a Colle Sud, quindi 8000 metri di quota, c'erano
montagne di rifiuti: bombolette di gas usate per
sciogliere la neve, cartacce, immondizia d'ogni
genere. Tanta colpa & delle spedizioni commer-
ciali, che salgono con un'incredibile quantita di
bombole di ossigeno e a volte le abbandonano.
Quando vedo queste cose mi arrabbio, penso
che sia una vergogna. E che dovrebbero aumen-
tare la cauzione sui rifiuti delle spedizioni a cen-
tomila euro, forse qualcuno si impegnerebbe un
po'di pid a riportare a valle la propria sporcizia.
Ma devo ammettere che oggi, in generale, gli al-
pinisti hanno iniziato a cambiare mentalita: sono
pill attenti a raccogliere i rifiuti, usano i pannelli
solari per ricaricare il loro satellitare o le attrez-
zature tecnologiche, ricorrendo quindi all'energia
pulita invece che ai generatori a benzina. Alcuni
rifluti, come quelli umani, si portano a casa: ven-
gono chiusi in bidoni, trasportati a valle e poi sep-
pelliti dove c'é la terra e possono decomporsi.
Al K2 hanno inventato anche un inceneritore
ecologico, & di fabbricazione italiana ed & in gra-
do di bruciare, con emissioni minime, i rifiuti in
alta quota, dove la combustione & resa proble-

matica dalla carenza di ossigeno. Si chiama Earth,
e il Comitato EvK2Cnr I'ha installato ad Askole,
I'uftimo villaggio raggiungibile in auto prima del
trekking verso il K2. Li vengono portati e smaltiti
i rifiuti raccotti sul ghiacciaio del Baltoro.

Come vedete, sono stati fatti molti passi avanti.
Sono del parere che possiamo essere ottimisti
per il futuro.Vedo che gli alpinisti, per la maggior
parte, cercano di portare via la loro immondizia.
Poi & vero, certe volte non si riesce: o si sta male,
o arriva il brutto tempo e non si riesce a salire
per recuperare il proprio materiale. O magari si
& solamente troppo stanchi. In questo caso, bi-
sognerebbe pagare qualcuno che vada a ripulire,
Non dimentichiamo il prezioso lavoro delle spe-
dizioni di pulizia, e limportante supporto degli
sponsor che le finanzianc. Da anni fanno un
lavoro stupendo all'Everest, dove c'¢ una squa-
dra pagata di sherpa che pulisce tutto al ritor-
no. Quest'anno hanno fatto un lavoro stupendo
anche al K2 con il progetto Keep K2 Clean del
Comitato EvK2Cnr:

Perd non bisogna accontentarsi, bisogna lottare
per cambiare la mentalita di tutti, altrimenti ci ri-
troveremo l'anno dopo con la stessa sporcizia da
pulire. All'International Mountain Summit Mauri-
zio Gallo, che ha guidato la spedizione di pulizia
sul K2, ha presentato un protocollo ambientale,
una serie di regole sul comportamento che tut-
te le spedizioni alpinistiche dovrebbero tenere.
Suggerisce, per esempio, di eliminare imballaggi
inutili dei viveri prima di partire. Di predisporre
la raccolta differenziata durante il trekking, bru-
ciando la carta, raccogliendo plastica e lattine e
pagando dei portatori dedicati per il trasporto.
Di portare in quota solo il materiale indispensa-
bile per la scalata e di lasciare il campo base per
ultimi, dopo aver verificato che tutti i rifiuti sono
stati portati via. Insomma, chiede di riconoscere
che il rispetto dellambiente & un obiettivo di pari
importanza alla vetta.

Questo protocollo & una buona idea, I'ho condi-
viso con entusiasmo. Deve esistere e tutti devo-
no rispettarfo. Ecco dov'é il punto dove possia-
mo migliorare: il mondo ¢ fatto di regole, i giochi
sono fatti di regole, l'importante & che qualcuno
le faccia rispettare.

Sarebbe bello fare un briefing a tutte le spedizio-
ni quando si arriva ai campi base e prima di anda-
re via. Penso che ora debbano cambiare mentali-
ta anche gli ufficiali di collegamento e le autorita

locali. Per esempio, un ufficiale che scenda dalla
cima e controlli se tutti hanno pulito i loro campi,
potrebbe anche essere piu utile di un aumento
della cauzione.

Certo, per non sporcare bisognerebbe non an-
dare. Ma impegnandoci seriamente, possiamo
preservare questi splendidi ambienti anche con-
tinuando a frequentarfi.
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