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Il prossimo numero

ALPI DEL SEMPIONE

Viontagne si rinnova, proponendo ai suoi
lettori “rubriche di servizio” inedite,
con suggerimenti di itinerari particolari,
mete alternative e percorsi tematici de-
scritti passo passo. Le antiche tracce dei
pionierti, i siti di archeologia montanara
da raggiungere lungo sentieri fuori mo-
da, la montagna didattica per i bambini,
e le “mappe bianche” su cui esercitare
I’orientamento naturale. E soprattutto
verranno inaugurati gli articolati viaggi
di approfondimento con documenti, te-
stimonianze e atlanti tematici: si inizia
con la storia dello scialpinismo, dalle
origini alle ultime gare, per conoscere
da vicino le nevi di uno dei templi alpini
fondamentali di questa attivita: il Mon-
te Leone, il Breithorn, il Fletschorn, il
Weissmies, il Pizzo d’Arolla, nella gran-
de corona imbiancata del Sempione, tra
Ossola e Vallese.
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In questo numero la pulicita non supera il 45%

Arch. EV—"KZ_—C'NR

Récit d’ascension, imprese alpinistiche, nuove vie, ambiente, sport, appuntamenti,
cultura alpina e libri. Vita e passioni sulle “alte terre”.

avionta

a cura dj Matteo Serafin e Cristina Zerbi
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Qui 2010 Keep
Karakorum Clean:
raccolta rifiuti
a 8000 metri.

Ripuliamo le alte quote

In un secolo di spedizioni, gli himalaisti hanno “dimenticato” in quota una gran quantita di rifiuti;
bombole d’ossigeno, scatolame vario, plastica e ogni altro genere di scarti. Per fortuna,
dal 1990, altri alpinisti si sono presi la briga di fare piazza pulita. Ma molto ancora ¢'é da fare.

catolette, bottiglie di pla-
stica, bombole d’ossige-
no, pezzi di tende, zaini,
corde fisse, farmaci scaduti,
batterie esauste, ma anche
videocassette porno ed escre-
menti. I ghiacciai si sciolgono
e restituiscono quello che gli

testo di Matteo Serafin

alpinisti hanno “dimenticato”
in un secolo di spedizioni in
stile classico. Per fortuna c’é
chi cerca di porre rimedio, 1
primi furono nel 1990 i volon-
tari di Mountain Wilderness, a
quell’epoca neocostituita as-
sociazione ambientalista nata

da una costola del Club alpino
accademico italiano. La spedi-
zione Free K2 ebbe vasta riso-
nanza internazionale, anche
perché fu la prima a porsi co-
me obiettivo non la conquista
di una montagna, ma la sua
salvaguardia, ed ebbe il merito

di sollevare allattenzione del
mondo un problema sempre
piu scottante. Capitanati da
Fausto De Stefani, Alessandro
Gogna e Carlo Alberto Pinelli,
i soci di Mountain Wilderness
si spinsero fino allo Sperone
Abruzzi e riuscirono a portar
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via oltre dieci chilometri di
corde fisse e due tonnellate
e mezzo di altri reperti. Ma
il risultato pit importante fu
che da allora gli alpinisti han-
no iniziato a precccuparsi del
loro impatto sui fragili ecosi-
stemi glaciali, frequentati ogni
anno da migliaia di escursioni-
sti e alpinisti. «Rimuovere i ri-
fiuti dai campi base & oggi — o
almeno si spera — una prassi
consolidata, divenuta ormai
imprescindibiles, sottolinea Pi-
nelli, presidente di Mountain
Wilderness, «ma ai campi alti la
situazione & meno controllabi-
le: sgomberare da lassh i rifiuti
e le corde fisse richiede ovvia-
mente un maggiore dispendio
di energie e di tempon.

Ecospedizioni all’Everest
Conquistato e scalato in tut-
te le possibili varianti, la gara
sul Tetto del mondo & ora a
chi lo ripulisce pit in alto. Da
tre anni ogni primavera parte
da Kathmandu la Fco Everest
Expedition, una missione or-
ganizzata da un collettivo in-
ternazionale di associazioni
non governative che ha gia
raccolto oltre 13 tonnellate di
rifiuti, 300 chili di deiezioni
umane € quattro cadaveri, Al-
la guida di 23 esperti alpinisti
provenienti da diversi Paesi
(dieci americani, sei indiani,
tre brasiliani, un giapponese,
uno spagnolo, un messicano
e uno svizzero) c'¢ il celebre
Apa Sherpa, gloria dell’alpini-
smo nepalese che detiene il
record assoluto per le 20 vol-
te in cui & riuscito a toccare
la vetta pii1 alta del mondo. 11
lavoro & massacrante, la pa-
ga relativa: agli scalatori eco-
friendly vengono riconosciute
100 rupie - circa 1,40 dollari
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Qui momenti durante la
spedizione organizzata dal
Comitato Ev-K2-Cnr nel 2010
Keep Karakorum Clean;

in basso estate 2011: lungo

il sentiero di avvicinamento
da Askole al Baltoro.

— per ogni chilo di rifiuti ri-
portato al campo base. Che
sia per la gloria o per la pe-
cunia, gli scalatori disposti a
sobbarcarsi simili fatiche non
mancano. Anche Namgyal
Sherpa, altro campione del-
l'alpinismo locale, non ha vo-
luto essere da meno del suo
collega e nel 2010 ha guidato
una sua squadra di “spazzi-
ni” oltre il Colle Sud, primi
a ripulire I’Everest oltre la
cosiddetta zona della morte.
Nonostante tutti questi sforzi,
si calcola che sulla montagna
restino ancora 10 tonnella-
te di rifiuti da togliere. E ¢'&
chi, come I'associazione Eco
Himal che collabora con le
istituzioni cinesi sul versante
tibetano, propone di allestire
bagni chimici ai campi base.
Lidea sembra buona. Peccato
che sia cosi difficile ancorare
strutture fisse (toilette, rifugi
e simili) in pieno ghiacciaio.
Che i cinesi con i lore pode-
rosi mezzi ce la facciano?

Keep Karakorum Clean

Al Circo Concordia, luogo
spettacolare dove i tre princi-
pali ghiacciai Baltoro, Abruzzi
e Godwin Austen convergono,
gli alpinisti diretd al K2 e agli
altri Ottomila pakistani trova-
no otto compost toilette linde
ed efficienti. Installata due
anni fa, la nuova piattaforma
ecologica voluta dal Comitato
Ev-K2-Cnr ha anche lo scopo
di raccogliere e neutralizzare
tutto il materiale organico tol-
to dai ghiacciai nel corso della

pil vasta campagna di puli-
zia e di sensibilizzazione maj
intrapresa sui giganti dell'Hi-
malaya e del Karakorum. Una
missione che solo nel 2009 ha
fruttato oltre otto tonnellate di
rifiuti (tra cui materiali tossici),
nel 2010 altre quattro tonnel-
late raccolte dai campi alti del
K2. Infine, nell'estate 2011,
un'altra gran pulizia & stata
compiuta dalla squadra italo-
pakistana sull’affollato sentie-
ro di avvicinamento da Asko-
le al Baltoro, come in alcuni

campi base e in particolare
sul Gasherbrum II, che & stato
ripulito fino a 7400 metri. «Su
questa montagna non era mai
stata effettuata alcuna pulizia
di questo tipo. E la situazio-
ne & risultata assai pitl grave
del previstos, racconta Mauri-
zio Gallo, ingegnere e guida
alpina responsabile tecnico
dei progetti in Pakistan per il
Comitato Ev-K2-Cnr. «Siamo
arrivati fino al campo TV (7400
m) dove abbiamo potuto re-
cuperare molte bombole d’os-
sigeno, tantissime lattine, ten-
de, materiale da cucina, con-
tenitori di gas per i fornelletti
in quantita esagerata e pezzi
di zaino. Il materiale era per
il 50-60% usato, ma ce n’era
anche di nuovo, abbandonato
dagli alpinisti al termine del-
le spedizioni. La tipologia di
rifiuti che abbiamo trovato al
Gasherbrum II & la stessa che
abbiamo recuperato I'anno
scorso al K2, ma le quantita
sono molto piu altes,
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Qui a destra il Campo base
allestito nel 2010 dallo staff

di Keep Karakorum Clean. In
basso alcune batterie esauste;
e i materiali raccolti durante la
storica spedizione di Mountain
Wilderness Free K2.

Una faccenda istituzionale

Ripulire un ghiacciaio vasto
e frequentato come il Bal-
toro & un’operazione che
richiede grandi capacita lo-
gistiche e buona copertura
finanziaria. La missione Keep
Karakorum Clean si muove
all’interno di un progetto di
cooperazione internazionale
per lo sviluppo sostenibile
nato a seguito dell’accordo
di conversione del debito
tra Italia e Pakistan. Una de-
cina di anni fa il Comitato
Ev-K2-Cnr aveva installato
ad Askole un mini incene-
ritore prodotto e brevettato
per smaltire i rifiuti raccolti
nella zona del Baltoro. «In
tre anni abbiamo portato via
quasi 30 tonnellate di rifiuti»,
racconta ancora Gallo, che
ha anche vissuto al fianco
della popolazione locale
il dramma terribile dell'al-
luvione nell’estate 2010, 1
progetti futuri? «Sicuramente
continueremo a fare attivita
di pulizia a livello basico.
Ma non si tratta pit solo di
portare via i rifiuti, quanto
di educare operatori locali e
alpinisti a farsi carico della
propria spazzatura. Per que-
sto ogni anno coinvolgiamo
nuovi portatori d’'alta quota
provenienti da diverse re-
gioni, perché diffondano la
cultura della tutela ambien-
tale anche nelle valli di ori-
gine. Ora stiamo cercando
di coinvolgere anche i tour

Arch. Ev-K2-CNR
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operator e il Dipartimento del
turismo di Gilgit-Baltistan, in
modo che diventi una fac-
cenda istituzionale. E infatti
necessario migliorare i sistemi
di controllo e instaurare, an-
che attraverso un meccanismo
di tasse e penali, un sistema
attraverso cui le spedizioni
vengano responsabilizzate sul
problemas.

1l progetto italo-pakistano tar-
gato Cnr prevede infine che la
nuova piattaforma ecologica
in fase di sperimentazione al
Circo Concordia diventi un
presidio permanente dove
insegnare agli alpinisti diretti
in quota come gestire i propri
rifiuti, A questo scopo & stato
messo nero su bianco un de-
calogo che ogni alpinista fara
meglio a tenere ben presente:
fare un check dei viveri pri-
ma della partenza, eliminando
imballaggi inutili; predisporre
la raccolta differenziata du-
rante il trekking. Cid significa
bruciare la carta, raccogliere

plastica e lattine e preve-
dere bidoni per il trasporto
dei rifiuti fino alla fine del
trekking, anche se significa
pagare dei portatori dedicati.
Controllare lo staff di cucina
per verificare la gestione dei
rifiuti. Riportare in basso, di
volta in volta, ogni rifiuto e
ogni materiale non utilizzato,
anche le tende eventualmen-
te rotte. Se non si € in grado
di farlo da soli, prevedere dei
portatori d’'alta quota per il
recupero materiale lungo la
via di salita a spedizione fi-
nita, anche se cid implica un
costo aggiuntivo. Lasciare il
campo base per ultimo, do-
po aver verificato che tutti i
rifiuti siano stati portati via.
Raccogliere eventuali rifiuti
lasciati da altri lungo il cam-
mino e portarli a valle,

E infine, riconoscere che il
rispetto dell'ambiente & un
obiettivo di pari importan-
za all’acclimatazione e alla
vetta. M. S.




